
講　師：エコビレッジライフ体験塾

伊藤伸二さん
小学校／特別支援校の教員を経て現在は
福祉に携わりながら、農的暮らしを実践。

自分の経験をお話ししつつ
食や子育て情報とのつき合い方のヒントを

お伝えいたします。

  会場:はなふるセンターハウス1F
 　　　　　　　　　（恵庭市南島松828-3） 
　　 9:30　学習会 　
　   10:45　移動
　　11:15　畑の見学（南島松）※希望の方

参加費
無　料

　　読み書きはいつから？

６歳までにたくさん触れさせたいもの
触れさせたくないもの

＼( 健康的な子育てのヒント )／

心と身体をはぐくむ
食と暮らし

心と身体をはぐくむ
食と暮らし

心を健康にする食事って？

7/8［火］
9:30-12:00

ファミサポ学習会

見守り託児付き

名
30

定員

お申込は
こちら→

〔受付時間〕平日 8:45-17:15
恵庭市ファミリー・サポート・センター

 0 1 2 3 - 2 9 - 6 0 3 1① フォーム　　　　　　② ＴＥＬ

(9:20 受付開始)


